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Anais da XI Jornada Mineira de Urologia

INTRODUÇÃO
Sabe-se que as metástases na próstata têm como origem, 

majoritariamente, em estruturas vizinhas. Da mesma forma, 
adenocarcinomas gástricos tendem a acometer órgãos adja-
centes. Logo, metástases na glândula prostática, provenientes 
de adenocarcinomas gástricos, são raras e pouco documen-
tadas na literatura. O relato a seguir contempla um caso sobre 
essa patologia.

OBJETIVO
Relatar um caso de metástase de adenocarcinoma gástrico 

na próstata.

MÉTODO
Análise de prontuários e exames complementares, asso-

ciados à revisão literária.

RESULTADOS
Paciente do sexo masculino, 81 anos, diagnosticado em 

2017 com adenocarcinoma gástrico, foi submetido a gastrec-
tomia parcial, não sendo indicada extensão do tratamento 
com quimioterapia. Em 2021, paciente apresentou hematúria, 
sendo realizada cistoscopia, que demonstrou presença de 
lesões de aspecto neoplásico na próstata. Optou-se por realizar 
ressecção transuretral (RTU) de próstata para extensão prope-
dêutica, sendo que os fragmentos enviados para análise foram 
apontados como papilomas. Todavia, com a persistência do 
quadro de hematúria, o paciente foi submetido a outra RTU 
em Fevereiro/2022, demonstrando novas lesões. O material 
foi enviado novamente para análise anatomopatológica, que 
evidenciou neoplasia papilífera de alto grau. Foi realizado 
estudo imunohistoquímico, que veio a confirmar metástases 

de adenocarcinoma gástrico. Realizou-se uma ressonância 
magnética multiparamétrica, expondo lesões altamente 
suspeitas para neoplasia no terço médio e ápice da zona 
periférica direita, com extensão uretral e sinais de invasão 
extra-prostática. A fim de realizar o tratamento cirúrgico, o 
paciente  foi submetido a  prostatectomia radical via cirurgia 
robótica.

CONCLUSÃO
Sob essa perspectiva, nota-se a relevância da descrição 

do caso, haja vista que existem poucos relatos semelhantes 
na literatura. Ademais, o prognóstico da metástase prostática 
é ruim, visto que o carcinoma muitas vezes é descoberto em 
estágio avançado. Dessa forma, o caso explicita a importância 
do trabalho multidisciplinar para identificação e diagnóstico 
precoces, melhorando a abordagem e acompanhamento do 
caso, visando alcançar melhores prognósticos e tratamentos.   
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