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INTRODUÇÃO
O ganglioneuroma de adrenal é um tumor raro, benigno 

e geralmente assintomático que se origina das células do 
sistema nervoso simpático na glândula adrenal. É composto 
por células ganglionares maduras e tecido neural diferenciado. 
O tratamento padrão é a remoção cirúrgica completa do tumor. 
Relata-se aqui, um caso raro de ganglioneuroma adrenal em 
paciente de 22 anos.

MÉTODOS
Estudo descritivo, tipo relato de caso, incluindo dados de 

evolução após procedimento realizado. Todos os dados foram 
coletados do prontuário. Para a revisão bibliográfica, foi feita 
uma pesquisa na base de dados PubMed. 

RESULTADOS
Nesta conclusão de relato de caso de ganglioneuroma 

adrenal, destaca-se a importância do diagnóstico preciso e 
tratamento cirúrgico adequado para essa neoplasia benigna. 
O paciente apresentou sintomas inespecíficos, mas exames 
de imagem revelaram a presença do tumor na adrenal. A 
remoção completa do ganglioneuroma resultou na resolução 
dos sintomas e ausência de recorrência durante o acompanha-
mento. É fundamental considerar o ganglioneuroma como um 
diagnóstico diferencial em casos de massa adrenal, e a cirurgia 
é o tratamento principal para obter resultados favoráveis.
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