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INTRODUCAO

As complicagdes mais comuns associadas a prostatectomia
radical podem ser divididas em precoces e tardias. Dentre
as primeiras, destacam-se as fistulas urindrias e lesdo retal.
Dentre as tltimas, incontinéncia urindria, disfuncdo erétil e
estenose de anastomose. Diante da importancia do diagnéstico
precoce ¢ manejo adequado dessas complicagdes, apresen-
ta-se caso de paciente com fistula vesico-femoral secunddria a
prostatectomia oncoldgica associada a radioterapia adjuvante.

RELATO DE CASO

Paciente masculino, 76 anos, admitido no pronto socorro
com quadro de prostracdo, inapeténcia e geméncia piorada ha
07 dias associado a um pico febril. Passado de prostatectomia
radical, oncologia e radioterapia adjuvante. Apresentava
lesdo dolorosa, hiperemiada e edemaciada com crepitac@o
em coxa esquerda. Submetido a tomografia de coxa com
sinais de gds dissecando subcutaneo até regido pubica devido
a achados em exame de imagem e leucocitose com desvio
para esquerda, encaminhado ao bloco cirtrgico para desbri-
damento. Evidenciado infiltrado inflamatério e secrecao
sero-purulenta sem sinais de necrose ou colecdes profundas.
Durante pds operatdrio em terapia intensiva, paciente evoluiu
com oligoandria e exsudagdo intensa em ferida operatdria.
Reencaminhado ao bloco cirtirgico para revisao de lesdo em
coxa e submetido a sondagem vesical de demora (svd) para
controle de funcdo renal. Observado diminui¢do de exsudagao
por ferida e melhora de escérias renais apds sondagem. Sob
hipétese de fistula urindria, submetido a tomografia de pelve
com contraste via sonda evidenciando fistula vesico-femoral
esquerda. Realizado tratamento conservador com manutencao
de svd, antibioticoterapia e controle de ferida com cirurgia
pléstica.
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DISCUSSAO DE CASO

As fistulas urindrias pds-prostatectomia radical geralmente
se apresentam de forma precoce, associando-se a ma coap-
tacdo da anastomose vesicouretral. A radioterapia, comum
durante o tratamento do cancer de préstata, pode favorecer a
formacdo das fistulas, considerando seu efeito no enfraque-
cimento desta anastomose. Infeccdes urindrias de repetigdo,
urinomas, abscessos e piora de fungdo renal sdo consequéncias
desse quadro. Na maioria dos casos, podem ser manejadas
de forma conservadora com sondagem vesical de demora,
destacando-se a importancia de cistografia de controle apds
resolucdo do quadro. Nos casos de refratariedade ao trata-
mento conservador, torna-se necessdria a abordagem cirurgica
desta complicacdo, que consiste na resseccdo do trajeto da
fistula e fechamento da comunica¢do remanescente.
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